MEINE SPORTZEIT — AKTUELLES

M
KURSANGEBOT ——

Giiltig ab 01.04.2026 | Eine Kurs-Garantie erhaltst du, wenn du deine Teilnahme / Kursplatz iiber die ,SportZEIT-App“ buchst.

BODYPUMP BODYPUMP CYCLING
SENIOREN GYMNASTIK
BAUCH-RUICKEN 0 JUMPING FITNESS ~ BODYPUMP
6LEIS 8 BAUCH-RUCKEN - REHA KURS
GLEIS 8 Zum Online-
Kursplan!
— fr S WEITERE INFORMATIONEN 2U DEN KURSEN
\glﬁlgn TR AUF UNSERER WEBSITE!
REHAKURS B JUMPING FITNESS CYCLING BODYPUMP DEEP WORK
AUSDAUER
JUMPING FITNESS ™ BODYPUMP FUNCTIONAL CYCLING Al
GLEIS 8 REHA
I BALANCE
FUNCTIONAL ZUMBA FITNESS
6LEIS 8 BAUCH BEINE PO FUNCTIONAL | GLEIS 8
Wir sind fiir Euch da:
™ BODYPUMP Montag bis Freitag 07:00 - 22:00 Uhr

Samstag + Sonntag 09:00 - 19:00 Uhr

. CYCLING b "‘, ] E Besuche uns unter
k | L www.sportzeit-limburg.de



